
 

 
 

                                             
 
 
 
 

En tant que député de Terrebonne, il me fait plaisir de m’associer à la 29e édition du 
Tournoi provincial de hockey Atome-Junior.  
 

Nous savons tous à quel point l’activité physique est cruciale afin de se tenir en santé. La 
pratique d’un sport comme le hockey enseigne également des valeurs importantes comme l’esprit 
d’équipe, le respect et l’éthique de travail. J’encourage donc les jeunes à bouger et à développer 
de saines habitudes de vie. Pour moi, le sport, c’est d’abord et avant tout se dépasser pour la 
santé.  

 
Année après année, le Tournoi provincial de hockey Atome-Junior de Terrebonne connaît 

un vif succès auprès des équipes de partout à travers le Québec, preuve de la qualité de son 
organisation. Il est très important de souligner le travail de tous les bénévoles qui participent 
avec passion et dévouement à mettre en place un tel événement. Ils accomplissent un travail 
formidable qui nous permet de se donner rendez-vous chaque année. 
 

En terminant, je tiens à féliciter les 60 équipes de hockey qui y participent et j’invite les 
citoyens de Terrebonne à venir en grand nombre assister aux parties qui auront lieu du 4 au 17 
janvier 2010. 
 

Bon tournoi à tous! 
 

 
Mathieu Traversy 
Député de Terrebonne 
 


